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Hygieneplan Teil B

Verzeichnis der Aushange und Hinweise

Vorwort

Die Corona-Pandemie stellt uns vor grol3e Herausforderungen. Um einen maoglichst
sicheren Schulbetrieb zu gewébhrleisten, ist es erforderlich, dass sich alle umsichtig
und entsprechend des hier dargelegten Hygieneplans verhalten.

Der Hygieneplan unserer Schule besteht aus zwei Teilen:

Teil A: Beschreibung von Regeln, Organisation, Ablaufen und
Verantwortlichkeiten

Teil B: Aushéange und Beschilderungen

Hygieneplan Teil A

1. Allgemeine Grundséatze
e Fur eine erfolgreiche Umsetzung des Hygieneplans ist es entscheidend, dass
respektvoll und ricksichtsvoll miteinander umgegangen wird.

e Hygieneregeln: Haufiges und griindliches Handewaschen mit Seife.
Siehe Kap. 4.2. Handehygiene der Arbeitshilfe des NLGA.
https://www.nlga.niedersachsen.de/schule-kindergarten/hygiene-205418.html

e Abstandsregel: Mindestens 1,5 m Abstand zu anderen Personen einhalten.

e Das Tragen von Masken ist im Gebaude, auch im Unterricht bis zum
02.05.2022, erforderlich.

e Ausschluss vom Prasenzunterricht und von Schulveranstaltungen
Personen, die an bestimmten Infektionskrankheiten erkrankt sind oder bei
denen ein entsprechender Krankheitsverdacht besteht, dirfen die Schule oder
das Schulgelande nicht betreten und nicht an Schulveranstaltungen
teilnehmen. Dies gilt auch fur Personen, die unter hauslicher
Quarantane/Isolierung stehen.

Einzelheiten hierzu finden Sie im Merkblatt des RKI zur Belehrung fur Eltern

und sonstige Sorgeberechtigte *:

https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen
eltern_deutsch.pdf?__blob=publicationFile



https://www.nlga.niedersachsen.de/schule-kindergarten/hygiene-205418.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_eltern_deutsch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_eltern_deutsch.pdf?__blob=publicationFile

Bei Auftreten von Symptomen in der Unterrichts-/Betreuungszeit wird die
betroffene Person direkt nach Hause geschickt oder deren Abholung in die
Wege geleitet.

* Vorgaben der Kommunen, des Landes und des Bundes zu verpflichtenden Infektionsschutzmaf3nahmen (z.B.
Corona-Verordnung oder Absonderungs-Verordnung) sind vorrangig zu beachten.

Eine aktuelle Beschreibung der bisher bekannten Symptome ist auf der Seite
des Robert-Koch-Institutes einsehbar.
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Abbildung 1: Auftreten der haufigsten S

ymp bei COVID-19-Fallen in China (n = 55.924
laborbestatigte Falle; Stand 20.02.2020) (15).

Quelle: Robert Koch-institut

Mitwirkungs- und Meldepflichten

Das Auftreten von bestimmten Infektionskrankheiten oder ein entsprechender
Krankheitsverdacht ist der Schulleitung unverziglich mitzuteilen. Einzelheiten
hierzu finden Sie im Merkblatt des RKI zur Belehrung fur Eltern und sonstige
Sorgeberechtigte:
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen

eltern deutsch.pdf? blob=publicationFile

Die Schulleitung meldet das Auftreten von bestimmten Infektionskrankheiten
oder einen entsprechenden Krankheitsverdacht dem zustandigen
Gesundheitsamt.

Laftung

Um gesundheitlich zutragliche Raumluft sicherzustellen sowie zur Reduktion
des Ubertragungs-risikos von Infektionskrankheiten und
Innenraumschadstoffen, ist eine regelmaliige und ausreichende Luftung der
Raume erforderlich. Gute Luftqualitat leistet auch einen wichtigen Beitrag zur

Aufrechterhaltung der Leistungsfahigkeit sowie zur Vermeidung von

unspezifischen Beschwerden und Geruchsproblemen.


https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_eltern_deutsch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_eltern_deutsch.pdf?__blob=publicationFile

Siehe Kap. 5.8 Lufthygiene der Arbeitshilfe des NLGA.
https://www.nlga.niedersachsen.de/schule-kindergarten/hygiene-205418.html
Fensterltftung

In Rdumen mit Fensterluftung ist das ,20—-5—-20-Prinzip“ (20 Minuten
Unterricht, 5 Minuten luften, 20 Minuten Unterricht) zu befolgen. Die Liftung
hat als eine Stol3liftung bzw. Querliftung durch méglichst vollstandig
geodffnete Fenster zu erfolgen. Je grol3er die Temperaturdifferenz zwischen
innen und aul3en ist, desto effektiver ist das Luften. Daher ist bei kalten
AulRentemperaturen im Winter ein Luften von ca. 3 - 5 Minuten sehr wirksam.
An warmen Tagen muss langer geliftet werden. Vor Beginn des Unterrichtes
und in den Pausen soll unter Beachtung der Au-3entemperaturen
gegebenenfalls auch langer gellftet werden. Eine Dauerluftung soll nicht erfol-
gen. Andauernde Zugluft ist zu vermeiden.

Soweit vorhanden, kann eine sogenannte Luftgiteampel, die die CO2-
Konzentration misst, an das regelmafiige Luften erinnern.
Luftungsmafinahmen konnen dann abhéangig von der CO2-Konzentration
erfolgen. Steigt diese tber 1.000 ppm, ist spatestens bei 1.500 ppm ein
manuelles Luften Uber Fenster vorzunehmen.

Eine alleinige Kippllftung ist in der Regel nicht ausreichend, da durch sie zu
wenig Luft ausgetauscht wird. Aus Sicherheitsgriinden verschlossene Fenster
mussen daher fur die Luftung unter Aufsicht einer Lehrkraft getffnet werden.
Koénnen aufgrund baulicher Gegebenheiten Fenster in einem Raum dauerhaft
nicht geoffnet werden, ist der Raum fur den Unterricht nicht geeignet, es sei
denn, es ist eine effektive raum-lufttechnische Anlage (Luftungsanlage)
vorhanden.

Aktuelle Regelungen des Kultusministeriums sind unter folgendem Link zu
finden:

https://www.mk.niedersachsen.de/startseite/aktuelles/schule_neues_schuljahr/
faq_schule_in_corona_zeiten/fag-corona-3-193847.html



2. Bauliche und strukturelle Voraussetzungen

2.1 Raumsituation

Beschreibung

Abgeleitete MalRnahmen

Verantwortlich

Manche Flure sind sehr eng, so
dass es hier leicht zu einem
Unterschreiten der
Abstandsregelung kommen kann.

Mund-Nasen-Bedeckung
(MNB) auf allen Fluren und
Géangen. Rechtsgeh-
Gebot, gekennzeichnet auf
den FuBbdden

Hausmeister,
Lehrkrafte

2.2 Zugang zu Waschbecken

Beschreibung

Abgeleitete MalRnahmen

Verantwortlich

Nicht in allen Klassenraumen sind
Waschbecken vorhanden.
Allerdings stehen diese in allen
sanitaren Einrichtungen zur
Verfigung.

Auf das regelmalige
Handewaschen wird bei
gleichzeitiger Wahrung der
Abstandsregel durch die
Lehrkréafte hingewiesen.

Durchfihrung:
Lehrkrafte

Alle SuS benutzen
ausschlieBlich die
sanitaren Einrichtungen in
dem Gebaudetrakt, indem
sie unterrichtet werden.
Die Toiletten sind
durchgéangig geoffnet.

Die Abstandsregel ist zu
beachten, auch hier ist
eine MNB zu tragen

3. MalRnahmen, die vor Wiederaufnahme des Unterrichts
umgesetzt werden missen

3.1Seifenspender

Beschreibung

Abgeleitete MalRnahmen

Verantwortlich

Zum regelméaRigen und grindlichen
Waschen der Hande muss das
Vorhandensein von Seife an den
Waschbecken sichergestellt sein.

An den Waschbecken in
den Klassenraumen kann
dieses durch das
Bereitstellen
handelsublicher
Pumpflaschen geschehen.
In den Sanitaranlagen sind
Seifenspender vorhanden.
Mulleimer far
Papierhandtticher sind
aufzustellen.
Papierhandtticher mussen
griffbereit sein.

RegelmaRige
Kontrollen und
Neubestuckung:
Hausmeister




3.2 Desinfektionsmittel

Beschreibung

Abgeleitete MaRnahmen

Verantwortlich

Auf Dingen, die von vielen
Personen berihrt werden, kdnnen
sich Viren befinden (z. B.
Computertastaturen, Turklinken).
Desinfektionsmittel muss vorréatig
sein.

Tarklinken u. &. werden
regelmaRig desinfiziert.

Die Tastaturen sind vor der
benutzen mit
Desinfektionstiichern zu
reinigen.

Hausmeister
Lehrkrafte
Reinigungskrafte

3.3 Unterrichtsraume

Beschreibung

Abgeleitete MalRnahmen

Verantwortlich

Auch in den Unterrichtsraumen ist
eine MNB zu tragen. Ab dem
02.05.2022 nur bis zum Erreichen
des Sitzplatzes, ab dann darf die
Maske wahrend des Unterrichts
abgenommen werden.

Um den Verkehr in den
Sekretariaten zu reduzieren, sollen
die Lehrkrafte nur in begrindeten
Ausnahmefallen SuS zum
Telefonieren in die Sekretariate
schicken

SuS dirfen ihr Handy in
dringenden Fallen nutzen!
Das Krankenzimmer kann
wieder benutzt werden.

Bereitstellung
der
Klassenlisten:
Sekretariat
Durchfihrung:
Lehrkrafte

RegelméalRiges Luften

Alle Lehrkrafte bendtigen
einen Schlissel zum Offnen
und VerschlieBen der
Fenster. Hier ist auf die
Sicherheit der SuS zu
achten! Wenn keine Lehrkraft
im Raum ist, missen alle
Fenster verschlossen sein

Bereitsstellung
der Schlissel:
Hausmeister,

Uberwachungen:
Lehrkrafte

3.4 Lehrerzimmer

Beschreibung

Abgeleitete MalRnahmen

Verantwortlich

Das Lehrerzimmer muss so
organisiert werden, dass die
Abstandsregelung eingehalten
werden kann.

Sollte dieses im
Lehrerzimmer nicht
maoglich sein, missen
weitere Raume
herangezogen werden.
Lehrkrafte des 6.
Jahrgangs sind im alten
Lehrerzimmer zu finden

Schulleitung
Hausmeister




3.5 Aushange und Hinweise

Beschreibung Abgeleitete MalRnahmen | Verantwortlich

Hinweise fur Besucher zum Erstellung entsprechender | Erstellung:
Betreten der Gebaude sowie Aushéange und Hinweise Schulleitung
Verhaltensregeln Aushang:

muissen aushangen. Hausmeister

3.6 Informationen an Schilerinnen und Schiler sowie Eltern und
Erziehungsberechtigte

Beschreibung Abgeleitete MalRnahmen | Verantwortlich
Alle an Schule Beteiligten werden Erstellen von Info-Material | Erstellung:
regelmanig tber neue sowie Hinweisen auf der Schulleitung
Verordnungen informiert. Homepage der Schule

4. Tagesablaufplane

4.1 Schulweg
Zu Ful3 Fahrrad Bus Elterntaxi

Die Abstandsregelung
ist auf dem gesamten
Schulweg einzuhalten,
wenn es sich um SuS
unterschiedlicher
Kohorten handelt.

Die Abstandsregelung
ist auf dem gesamten

Schulweg einzuhalten.

Bitte langsam fahren
und nicht anstrengen,
denn bei Anstrengung
gelangen vermehrt
Bioaerosole* aus dem
Atem in die Luft.

Die Abstandsregelung
ist auf dem gesamten

Schulweg einzuhalten.

Da dieses in den
oftmals Uberflllten
Schulbussen nicht
moglich ist, ist das
Tragen eines
Mundschutzes Pflicht.
Die Busse haben eine
extra Beschilderung.

Bitte nicht im Bereich
der Bushaltestellen
halten und auch sonst
bitte keine
Verkehrsbehinderungen
verursachen.

* Bioaerosole sind Kleinstpartikel, die beim Ausatmen den Mundraum verlassen und recht lange in der
Luft schweben. Gegenwartig wird erforscht, inwiefern diese bereits Infektionen bei anderen Personen

ausloésen kénnen.

4.1 Vor Unterrichtsbeginn

Die MNB ist auf dem Schulhof und in den Gebauden unbedingt zu tragen. Bitte nicht
toben und rennen. Ricksicht auf andere Personen nehmen.

4.2 Betreten und Verlassen der Gebaude

Bitte die Gebaude nur mit MNB durch die fur die Jahrgdnge vorgesehenen Eingénge
zu betreten. Diese sind beschriftet. Alle Eingénge werden von der Pausenhofseite
betreten. Der Haupteingang vom Unterwallweg bleibt verschlossen.

Jahrgang 5 + 6 durch den Kellereingang,

Jahrgang 7 + 8 durch den Aulaeingang,
Jahrgang 9 +10 durch den Eingang beim Anbau.




4.3 Verhalten in den Fluren

Auch in den Fluren gilt die Pflicht des Tragens einer MNB. Nur die zugewiesenen
Flure sind zu benutzen.

4.4 Verhalten in den Unterrichtsraumen

Schulerinnen und Schiiler halten sich an die vorgegebene Sitzordnung. Diese wird
im Klassenbuch hinterlegt.

4.5 Pausen
Die Lehrkrafte entlassen die Schilerinnen und Schiler unter Wahrung der
Abstandsregelung nacheinander in die Pausen. Bitte die Gebaude auf direktem
Wege verlassen und auch auf den Schulhéfen die Abstandsregelung einhalten.

4.6 Toilettengéange

Jede Lehrkraft entlasst nur maximal eine Person fur Toilettengange aus dem
Unterrichtsraum.

4.7 Telefonate mit Eltern und Erziehungsberechtigten
Schulerinnen und Schiiler, die mit ihren Eltern telefonieren missen, weil sie sich z. B.
nicht gut fuhlen und abgeholt werden mochten, mussen hierzu nicht ins Sekretariat
gehen, Sie kdnnen in Absprache mit den Lehrkraften ihre eigenen Mobiltelefone auf
dem Flur verwenden.

4.8 Kiosk und Verpflegung
Der Kiosk ist wieder geoffnet und der Verkauf findet nur Giber das Fenster am
Schulhof statt. Wahrend der Ausgabe des Mittagessens, Anmeldung bei Pari notig (s.
Homepage), bleibt der Kiosk geschlossen.

4.9 Nachmittagsunterricht und AG
Der Nachmittagsunterricht und die AG laufen wieder.

4.10 Heimweg

Siehe Punkt 4.1. Ansammlungen von Menschen, z. B. an Bushaltestellen, sind zu
vermeiden.

4.11 Unterrichtsorganisation

Auch, wenn die Abstandsregelung innerhalb einer Kohorte aufgehoben wurde, so
gilt: Wo Abstand gehalten werden kann, ist dieser auch weiterhin einzuhalten.



5. Fehlverhalten
Rucksichtsloses und aggressives Verhalten sowie Verstof3e gegen die Hygiene- und
Maskenregeln verbunden mit uneinsichtigem Verhalten fihren zu einer unmittelbaren
Suspendierung fur den Rest des Schultages oder langer (Klassenkonferenzen)

6. Aufsichten
Die aufsichtfihrenden Lehrkrafte weisen die Schilerinnen und Schuler verstarkt auf
die Einhaltung der Regeln hin.

7. Besucher und Erziehungsberechtigte
Besucher und Erziehungsberechtigte bitten wir, das Schulgelande und das
Schulgebaude nur nach vorheriger Anmeldung zu betreten. Die Kontaktdaten sind

dabei zu hinterlassen, wer dies nicht mochte, darf die Schule nicht betreten.

8. Verantwortliche

Bereich Verantwortlich

Bereitstellung von Seife und Hausmeister und Reinigungskrafte
Papierhandttichern sowie regelmaRige

Kontrolle

RegelméaRige Desinfizierung von Reinigungskréafte

Tarklinken (Desinfektionsplan ausfillen)

9. Risikogruppen

Eine generelle Zuordnung zu einer Risikogruppe fir Beschaftigte in Schulen ist
gemaf RKI allein nicht moglich. Vielmehr sollte die behandelnde Arztin oder der
behandelnde Arzt bei Vorliegen von chronischen Erkrankungen insbesondere

e des Herz-Kreislauf-Systems,
e der Lunge (z. B. chronisch obstruktive Lungenerkrankung (COPD),
e chronischen Lebererkrankungen,
e Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit),
e mit einer vorliegenden Einschrankung des Immunsystems aufgrund

einer Krebserkrankung oder
e mit geschwachtem Immunsystem (z. B. aufgrund einer Erkrankung, die mit einer
Immunschwache einhergeht oder durch Einnahme von Medikamenten, die die
Immunabwehr schwachen, wie z. B. Cortison)
fur die Beschéftigte/ den Beschéftigten individuell entscheiden, ob trotz optimaler
Therapie das Risiko fur einen moglicherweise schweren Verlauf einer COVID-
Erkrankung besteht.




Dies wird durch ein entsprechendes arztliches Attest bestatigt mit dem Vermerk,
dass eine Impfung nicht moéglich ist.

Auch Schulerinnen und Schiiler, die einer der genannten Risikogruppen angehdren,
haben im Szenario A wieder regelméaf3ig am Unterricht in der Schule teilzunehmen.
Schulerinnen und Schiiler, die mit Angehérigen aus den oben beschriebenen
Risikogruppen in einem gemeinsamen Haushalt zusammenleben, kdnnen ebenfalls
wieder regelmafig am Prasenzunterricht teilnehmen.

Diese Hartefallregelung entfallt ab 02.05.2022

10. Evakuierungsfall

Die aktuelle Sammelstelle im Evakuierungsfall ist flr die Anzahl der betroffenen
Personen grol3 genug, da die Abstandsregeln eingehalten werden kénnen.

Hygieneplan Teil B

Verzeichnis der Aushange und Hinweise

a) Allgemeine Aushange in den Klassenrdumen und an den Waschbecken
b) Muster Aushang auf3en an den Sekretariaten
c) Muster Aushang an den Eingangstiren



a) Allgemeine Aushénge in den Klassenrdumen und an den Waschbecken

$ Bundesminisberium T—
T | fiir Gasundheit e
Ak By

Virusinfektionen —
Hygiene schutzt!

Mit einfachen MalRnahmen konnen Sie helfen, sich selbst
und andere vor Infektionskrankheiten zu schutzen.

Die wichtigsten Hygienetipps:

Halten Sie stets ausreichend Abstand zu Menschen, ganz beson-
ders bei Husten, Schnupfen oder Fieber — zum Schutz vor dem
Coronavirus und der andauernden Grippe- und Erkaltungswelle.

Vermeiden Sie Beriihrungen (z. B. Handeschiitteln oder
Umarmungen), wenn Sie andere Menschen begriiBen
oder verabschieden.

Niesen oder husten Sie in die Armbeuge oder in ein
Taschentuch — und entsorgen Sie das Taschentuch
anschlielfend in einem Miilleimer mit Deckel.

Halten Sie die Hénde vom Gesicht fern — vermeiden Sie es,
mit den Handen Mund, Augen oder Nase zu beriihren.

Waschen Sie regelmalig und ausreichend lange
(mindestens 20 Sekunden) lhre Hénde mit Wasser und Seife —
insbesondere nach dem Naseputzen, Niesen oder Husten.

Weitere Informationen zum Schutz vor Infektionskrankheiten sowie

. aktuelle FAQ zum neuartigen Coronavirus finden Sie auf den ' infektionsschutz.de
' Internetseiten der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldrung: Wissen, was schilirl

BB www.infektionsschutz.de und www.bzga de




b) Muster: Aushang auf3en an den Sekretariaten

Herzlich willkommen

Im Sinne des Infektionsschutzes bitten wir
euch/Sie, folgende Regeln im Sekretariat
einzuhalten:

e Persotnliche Kontakte nur, wenn diese unbedingt
erforderlich sind. Die meisten Angelegenheiten

lassen sich bequem per Telefon oder Email
klaren.

e Eintritt nur, wenn niemand vor euch/lhnen an der
Reihe ist.

e Bitte nicht unndtig lange im Sekretariat aufhalten.

e Abstandregel von mindestens 1,5 m zu anderen
Personen einhalten.

e Leise sprechen.




c) Muster Aushang an den Eingangstiren

Herzlich willkommen

Liebe Besucherinnen und Besucher,

Im Sinne des Infektionsschutzes bitten wir
euch/Sie, folgende Regeln einzuhalten:

e Bitte die Schule nur betreten, wenn es unbedingt
erforderlich ist.

e Bitte persdnliche Kontakte auf ein Minimum
reduzieren. Die meisten Angelegenheiten lassen
sich bequem per Telefon oder Email klaren.

e Bitte nicht unndtig lange im Schulgebéaude
aufhalten.

e Abstandregel von mindestens 1,5 m zu anderen
Personen einhalten.




